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1.  Halbjahr 
 

  

  

Ganztagskursheft 



Liebe Schülerin und Schüler, 

in diesem Programmheft findest du unser vielfältiges 

Angebot an Ganztagskursen für das erste Schul-

halbjahr 2023/24. 

Bei uns gibt es Halbjahreskurse, die du hier nach 

Wochentagen sortiert findest. Überlege dir gut, für 

welches Angebot du dich anmelden möchtest, 

denn es kann sein, dass du nicht deinen Erstwunsch, 

sondern eventuell deinen Zweit- oder Drittwunsch 

erhältst. Wenn du für den Nachmittag am Montag, 

Mittwoch und/oder Freitag angemeldet bist, musst 

du Zweit- und Drittwünsche angeben. Die Kurse star-

ten am Montag, den 11.09.2023. 

Während der Schnupperzeit kannst du bis zum 

22.09. noch Kurse wechseln, sofern bei anderen An-

geboten Plätze frei werden. Komme dazu bitte 

während meiner Sprechzeiten ins Ganztagsbüro. Ein 

Kurswechsel ohne Umbuchung ist nicht möglich!  

Die Teilnahme an den Kursen ist verpflichtend. Falls 

du einmal krank sein solltest oder an einem Termin 

nicht teilnehmen kannst, erinnere deine Eltern bitte 

daran, dass sie dich mit einem Wochenbucheintrag 

bei deiner Klassenleitung entschuldigen.  

Viel Spaß beim Schmökern und Auswählen 

wünscht dir 

Frau Westphal 
Koordination Ganztag  



 

Betreuung im Lindentreff 

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Oberleitner 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir unterstützen 

dich dabei.  

Goodies in Wood 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Brütt 

Bald schon ist Weihnachten… oder es gibt einen anderen An-

lass etwas zu verschenken… oder du freust dich einfach selber 

über deine Werke. Wir werden gemeinsam Schönes, viellleicht 

Magisches und Praktisches anfertigen. Die verschiedene Werk-

zeuge, die wir brauchen lernen wir richtig zu benutzen. Ob wir 

ein Knobelspiel, ein Schlüsselbrett oder doch etwas ganz ande-

res bauen, besprechen wir in der ersten Woche. 

Schach 

14.15 - 15.45 Uhr  

Herr Akaye 

Hier lernst du die Grundregel für das Schachspiel. Wenn du die 

Grundregeln beherrschst, lernst du mit welchen Zügen man ei-

ne Schachpartie sinnvoll beginnt, wie du deine Figuren im 

Mittelspiel sicher positionierst und wie du im End- sowie Mittel-

spiel deinen Gegenspieler Matt setzen kannst. Deine Fortschritte 

kannst du testen, indem du regelmäßig gegen andere Kursmit-

glieder spielst. 

Schwimmen 

15.00 - 15.45 Uhr  

Bäderland Wandsbek  

In diesem Kurs wirst du in einer kleinen Gruppe deine Schwimm-

fähigkeiten verbessern und das Bronze-Schwimmabzeichen 

machen. Du gewinnst dabei an Vertrauen und Sicherheit im 

Umgang mit dem Element Wasser. Gemeinsam mit einer schuli-

schen Begleitung wirst du zum Bäderland Wandsbek und 

wieder zurückgebracht. Hierzu brauchst du eine HVV-Fahrkarte. 

Abweichend von unseren anderen Angeboten ist der erste 

Kurstag der 4. September und der letzte der 22. Januar. Sollten 

deine Eltern eine Betreuung für den Zeitraum vor dem Kursstart 

oder in der letzten Woche benötigen, wird diese bitte bei Frau 

Westphal angegeben.   

Textile Geschenke 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Riedel 

In diesem Kurs zeige ich dir, wie du kleine Textilien oder Projekte 

und Geschenke aus verschiedenen Materialien herstellen 

kannst. Du wirst viele verschiedene Techniken kennenlernen. Ich 

zeige dir, was man aus „textilen“ Materialien alles machen 

kann. 

Tsumba 

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Levitskiy 

Mit der passenden Musik wie Hip-Hop, Pop, Reggaeton, Cum-

bia wird der Tsumbakurs zur energiegeladenen Tanzparty. Du 

brauchst keine Vorkenntnisse. Die Tanzchoreos werden vom 

Kursleiter vorgetanzt. Es werden Bewegungs- und Musikelemen-

te miteinander kombiniert, wodurch die Teilnehmenden 

Montag 

T   



 

Dienstag 

angeregt werden, sich durch Bewegung und Tanz auszudrü-

cken. Das wirkt sich positiv auf die Gesundheit und das 

Wohlbefinden aus. Das Programm ist top-modern und ein hoher 

Spaß-Faktor ist garantiert. Lass uns lostanzen! 

 

X 

X 

Betreuung im Lindentreff 

Ab 14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Zondervan 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. 

Lernzeit  

15.00-15.45 Uhr 

Frau Westphal 

In der Lernzeit wirst du mit unser Unterstützung deine Hausauf-

gaben machen. Auch kannst du hier Vokabeln lernen, für 

Klassenarbeiten üben und bei Bedarf auch zusätzliche Aufga-

ben in den Hauptfächern bearbeiten. Zudem wollen wir 

Lernspiele ausprobieren und dein Wissen dabei erweitern. Die 

Anmeldung zu einer Lernzeit ist selbstverständlich freiwillig! 

 

 

  



 

T   

Aquarellmalerei 

14.15-15.45 Uhr 

Frau Riedel 

In jedem Kind schlummern Kreativität und künstlerisches Talent. 

In diesem Kurs lernst du dein Talent zu entdecken und in der 

Malerei deinen persönlichen Ausdruck zu finden. Ob Tierpor-

traits, Stillleben oder Landschaft: Dieser Kurs hilft dir, unter 

Anleitung deine Ideen zu realisieren, deinen eigenen Stil zu 

entwickeln und mit verschiedenen Farben, Materialien und 

Techniken Bilder zu malen. 

Betreuung im Lindentreff 

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Zondervan 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir helfen dir da-

bei. 

Fußball Kiddies 

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot der Hamburger-Fußball-Akademie 

Herr Femfert 

Du möchtest Fußball spielen, deine Fußballtechnik trainieren und 

deine Bewegungsabläufe fußballorientiert schulen – dann bist 

du hier genau richtig! Wir haben es uns zum Ziel gemacht, dich 

im Training und Spiel zu fördern und fordern sowie dein Selbst-

bewusstsein durch sportliche Kompetenz zu stärken. Wichtig ist 

uns dabei, dir die Faszination dieses Spiels durch Fair-Play zu 

vermitteln! Bitte bringe normale Sportschuhe mit. 

Keyboard 

14.15 - 15.45 Uhr  

Frau Franzen-Wilk 

Zu Beginn werden keine Notenkenntnisse vorausgesetzt und wir 

spielen nach Zahlen. Nach und nach erweitern wir unseren Ton-

umfang und lernen mit der linken Hand Begleitakkorde sowie 

das Spielen nach Notenwerten. Auch die Improvisation kommt 

nicht zu kurz. 

 

Lernzeit  

14.15-15.45 Uhr 

Frau Mendel 

In der Lernzeit wirst du mit unser Unterstützung deine Hausauf-

gaben machen. Auch kannst du hier Vokabeln lernen, für 

Klassenarbeiten üben und bei Bedarf auch zusätzliche Aufga-

ben in den Hauptfächern bearbeiten. Zudem wollen wir 

Lernspiele ausprobieren und dein Wissen dabei erweitern. Die 

Anmeldung zu einer Lernzeit ist selbstverständlich freiwillig! 

 

  

Mittwoch 



 

Betreuung im Lindentreff 

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Bas 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. 

Kreativwerkstatt 

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Esser 

In dir schlummert eine Künstlerseele und du suchst nach neuen 

Ausdrucksmöglichkeiten? Dann bist du hier richtig! In der Krea-

tivwerkstatt schauen wir uns Arbeiten verschiedener Künstler an. 

Probieren verschiedene Techniken (Zeichnen, Malen, Fotogra-

fie, Film, etc.) aus. Der Schwerpunkt liegt an der Arbeit an 

eigenen Projekten, bei denen ich dich natürlich unterstützen 

werde. Du solltest Lust am Ausprobieren haben und vielleicht 

schon die ein oder andere Idee im Kopf haben… 

Kuscheltierfabrik 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Riedel 

In diesem Kurs lernst du erstmal ein paar Handstiche kennen 

und wie man Applikationen wie Knöpfe oder Perlen annäht. 

Dann werden wir aus Filz verschiedene Kuscheltiere, Anhänger 

und textile Spiele nähen. Du brauchst ein bisschen Geduld, 

denn nicht immer schafft man ein Kuscheltier in 90 Minuten.  

Deine fertigen Sachen darfst du natürlich mit nach Hause neh-

men und/oder verschenken. 

Nichts als Holz 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Brütt 

Wenn du etwas Geduld hast, um Dinge fertig zu machen und 

gerne etwas aus Holz bauen möchtest, dann bist du hier richtig. 

Was wir in diesem Halbjahr anfertigen werden, besprechen wir 

in der ersten Woche. Ich baue gerne Spiele, wie Solitär, Mensch 

ärgere dich nicht, einen Boomerang oder Street Racket Schlä-

ger. Oder wir könnten auch ein Vogelhäuschen für den Garten 

herstellen. Deine Ideen sind natürlich willkommen. Wir werden 

unter anderem Handwerkzeuge wie Sägen, Raspel und Feilen 

sowie gelegentlich die Bohrmaschinen verwenden. 

Snacks 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Mesek 

Im Snack-Kurs wollen wir unkomplizierte, kleine Zwischenmahl-

zeiten machen, die ohne großen Aufwand auch zu Hause 

nachgemacht werden könnten. Dabei kommt sowohl der Mi-

xer, der Herd als auch der Backofen zum Einsatz und manchmal 

auch „nur“ ein Brett und ein Messer! 

Bei der Auswahl der Snacks werden wir darauf achten, dass sie 

vor allem lecker sind, aber auch nicht zu ungesund. Dabei sind 

der Fantasie keine Grenzen gesetzt und eure Ideen und Wün-

sche sind sehr willkommen. 

  

Donnerstag 

T   



 

Betreuung im Lindentreff  

14.15 - 15.45 Uhr 

Herr Zondervan 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir helfen dir da-

bei.  

Clippo 

14.15 - 15.45 Uhr 

Ein Angebot vom Clippo Lohbrügge (IN VIA Hamburg e.V.) 

Herr Baumann 

In diesem Kurs lernst du den Kinder- und Jugendtreff CLIPPO 

LOHBRÜGGE kennen. Hier kannst du Gesellschaftsspiele spielen 

und deine Billard-, Kicker- und Tischtennisfähigkeiten trainieren. 

Das Außengelände bietet zudem unterschiedliche Spiel- und 
Bewegungsmöglichkeiten. Außerdem hast du Zeit, Musik zu hö-

ren, zu basteln, dich mit anderen zu unterhalten und du kannst 

auch mal ganz in Ruhe für dich alleine sein.  

Das Angebot findet im Clippo Lohbrügge (Bornbrook 12, 21031 

Hamburg) statt. Der Fußweg beträgt 5 Minuten. Zu den ersten 

drei Terminen wirst du in Begleitung hin- und zurück zur Schule 

gebracht.  

Fußball Kiddies 

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot der Hamburger-Fußball-Akademie 

Herr Femfert 

Du möchtest Fußball spielen, deine Fußballtechnik trainieren 

und deine Bewegungsabläufe fußballorientiert schulen – dann 

bist du hier genau richtig! Wir haben es uns zum Ziel gemacht, 

dich im Training und Spiel zu fördern und fordern sowie dein 

Selbstbewusstsein durch sportliche Kompetenz zu stärken. Wich-

tig ist uns dabei, dir die Faszination dieses Spiels durch Fair-Play 

zu vermitteln! Bitte bringe normale Sportschuhe mit. 

Let’s Mix It 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Mesek 

In diesem Kurs kommen vor allem Mixer, Handrührgerät und 

Pürierstab zum Einsatz. Teilweise auch der Herd oder der Back-

ofen zur Weiterverarbeitung. So werden wir viele kleine 

Köstlichkeiten zum Trinken oder Essen zubereiten. 

Wir wollen dabei auch ganz Neues ausprobieren; besonders 

wichtig ist jedoch: eure Ideen und Wünsche sind sehr willkom-

men. 

Spiel mit Textil 

14.15 - 15.45 Uhr  

Frau Kedrowitsch 

In diesem Kurs kannst du unterschiedliche textile Techniken 

kennenlernen und den Umgang mit verschiedenen Materialien 

und Werkzeugen ausprobieren. Wir werden kleine Dinge aus 

Filz, Stoffen, Papier oder Garn herstellen. Wenn du also Freude 

im Umgang mit Nadel und Faden hast und etwas Geduld mit-

bringst, bist du hier genau richtig.  

 

Freitag 
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Ganztagskoordination 
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